
                         Эзофагогастродуоденоскопия (ЭГДС)  каб. 221. 
 

29 – 58 – 95  телефон   эндоскопического  отделения (с 13-00 до 15-00) 

 

Вы записаны (дата)__________________(время)____________________ 
 

Исследование проводится на натощак! 
 
С собой на исследование взять: 
 
- полотенце/пеленка 
- полис 
- направление 

 
 

• Пациентам с бронхиальной астмой взять с собой ингалятор. 

• Кроворазжижающие препараты отменить за 3 дня до обследования!! 

• Пациентам  с сахарным диабетом разрешается, при необходимости , 
сахар под язык. 

• Пациентам, принимающим ежедневно гипотензивные и сердечные 
препараты, обязательно утром принять лекарства. 

• Приём любой пищи прекратить за 8 часов до исследования. 

• Приём любой жидкости прекратить за 4 часа до исследования. 
 

 

Что такое ФГДС желудка? 
 

 

ФГДС (фиброэзофагогастродуоденоскопия)  

– это специальная медицинская процедура, в ходе которой 
выполняется исследование пищевода, желудка и 
начального отдела кишечника с помощью специального 
прибора-эндоскопа. 

ФГДС желудка позволяет подробно изучить состояние 

слизистой оболочки и выявить некоторые заболевания на 
ранних стадиях, когда они еще легко поддаются лечению. 
Кроме того, в ходе проведения процедуры врач может 
выполнить забор материала для последующего 
исследования в лаборатории. Иногда это является едва ли 
не единственным методом достоверной диагностики 
болезни, что особенно актуально для лечения 
злокачественных опухолей. 

 

 


